Activité nature
n°1

Visage
d'arbre

« Arbre, bel arbre, montre-moi ton visage! »

Cette activité est

une invitation a

WE A A_ge ?1 pa.rtlr de 18 m@s :
Lieu jardin, parc, haie, bois...
avec ’arbre. On Durée 15 minutes
Iobserve, on le Partllc!pants 1 enfant ou plus , _
Matériel un pot contenant un mélange de farine et
touche, on d’eau

tourne autour, Aptitudes développées  imagination, créativité

on l’imagine, on

lui parle... Et )
Déroulement :

s’il nous

Avec votre enfant, choisissez un arbre qui vous plait. Soit parce qu’il est
beau, soit parce qu’il vous intrigue, ou parce que son emplacement vous
charme... Et maintenant, admirez-le, de la base visible des racines jusqu’au
bout des branches. Est-il droit? Tordu? Elancé? Touche-t-il d’autres arbres?
Se font-ils des caresses du bout des branches quand il y a du vent?

répondait?

Imaginez le caractére de cet arbre: est-il heureux? Triste? Mal réveillé?
Voudrait-il marcher? Etre plus haut que les autres? Vous accueillir dans ses
branches? Attend-il qu’un oiseau vienne le toiletter et lui 6ter quelques
insectes chatouilleurs?

A vous maintenant de faire apparaitre son visage. Cherchez les éléments
naturels qui vous conviennent pour représenter ses yeux, les lignes de son
visage, son sourire ou sa grimace... Fixez-les sur le tronc a ’aide de la pate
de farine que vous avez préparée.

Une forét d’arbres vous regarde? Faites apparaitre tous les visages de ces

arbres! Faites-en se regarder, se taquiner, se faire de 1’ceil, s’interpeler...
Puis écoutez ce qu’ils se disent! Les arbres connaissent tant d’histoires...
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