Formatloﬁ ﬂMon année nature avec, I&enfants”
Distanciel

Publics visés
Enseignant.e.s, assistant.e.s
d'éducation, AT.S.EM. et toutes
personnes impliquées dans la
co-construction des sorties
“Classe dehors”

Pas de prérequis

Jaify

Au titre de la formation
professionnelle : 840 €

Des prises en charge sont
possibles par les OPCO

(hors CPF)

A titre individuel : 440 €

Coritact

Votre référente administrative
et pédagogique :

emilie@eveil-et-nature.com
Tel: 06 82201310

Accompagnement pour vos
éventuelles prises en charge
(sauf CPF)

Donnez de I'élan a votre projet de classe dehors grace a ces 2 jours de
formation !

Une expérience concréte et inspirante : grace a des vidéos immersives
tournées en forét, vous découvrirez des séances réelles avec des groupes
d'enfants. Vous testerez des jeux et activités nature adaptés de 3 a 11 ans, issus
de la pratique de terrain des formatrices.

Plongez dans l'univers d'Eveil et Nature, depuis chez vous. Vos formatrices vous
accompagnent lors de 3 classes en ligne dédiées. Vous serez accompagnée
pour construire les grandes lignes de votre programmation annuelle pour vos
sorties nature. Vous affinerez votre posture pédagogique et définirez votre
séance type, préte a étre mise en ceuvre avec vos éléves.

Un accompagnement expert a vos cotés : bénéficiez des conseils de
professionnelles qualifiées et passionnées qui comprennent vos défis
quotidiens et vous donnent les clés pour réussir. Un groupe limité a 20
personne vous permet de recevoir un accompagnement sur mesure.

Passez a l'action et transformez votre pratique pédagogique !

Réaliser une programmation de vos sorties nature pratique et
professionnelle

¢ Outils pour construire des progressions par domaines et valoriser
les apprentissages des enfants

e Exemple de Programmations sur I'année déclinées selon différents
contextes

¢ Panel d'activités de découverte de la nature de 3 212 ans

Emilie LAGOEYTE, Animatrice nature depuis 2003, ex-prof des écoles
Valentine SERRE, Professeure des écoles, Directrice des séjours Eveil et
Nature (Accueil Collectif de Mineurs)



Dates : -
17 et 18 janvier 202

17 janvier 2026 :
Classe en ligne de 9h30 a 11h30
puis 13h30 a 15h30.

18 janvier 2026 :
Classe en ligne de 9h30 a 11h30

1/2h est prévue 2 la fin de
chaque séance pour répondre
a vos questions.

Environ 1/2h de travail
personnel vous sera demandée.

Delais

La formation doit étre validée
au plus tard le 31/01/2026.

Contactez-nous si vous avez

besoin d'une adaptation
particuliere.

Eveil et Nature
Organisme de formation
n°n° 84 26026 9826

g

Séance 1:

¢ Travail autour de votre séance-type

¢ Etude d'une progression thématique

¢ Découverte de 2 jeux adaptés a la classe dehors

* Immersion grace aux vidéos de terrain (en présence des enfants)

Séance 2:

* Travail autour de votre programmation

* Etude de la place du jeu dans les apprentissages en cycle 1,2 et 3
* Découverte de 3 jeux adaptés a la dynamique de groupe dehors

Séance 3:

¢ Etude de programmations encycle 1,2 et 3

* Observation de 3 ateliers guidés : travaux manuels avec éléments
naturels

¢ Partage de jeux d'écriture adaptables dans les 3 cysles

S'immerger dans les activités nature pour mieux les proposer ensuite.
Alternance de présentations frontales, d'expériences Iludiques,
d'observations de séquences filmées suivies de leur analyse.

Effectif réduit pour favoriser un accompagnement personnalisé.

Afin d’'obtenir votre Attestation de réussite, vous devez :

* Avoir assisté a 'ensemble des cours (100% de progression)

» Valider les 3 évaluations QCM en ligne (1 a la fin de chaque séance)
* Le tout avant la date limite : 23/12/2025

Vous conservez I'accés a vos contenus aprés la formation, sans limite
de temps.



