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FICHE DESCRIPTIVE / PROGRAMME 
 

 
Titre de la formation : J'INSTALLE ET J'ANIME AU QUOTIDIEN UNE TABLE 
DE LA NATURE 

Objectifs professionnels : 

Être capable de mettre en œuvre une Table de la nature adaptée à votre propre contexte de travail. 

Public concerné : 

Personne qui souhaite installer un dispositif de découverte des éléments naturels en intérieur avec de jeunes enfants: 
professionnels de la petite enfance ou parents. 

Modalités pédagogiques : 

Formation en distanciel asynchrone 

1 palier d’échange personnalisé : 

En milieu de formation (à 2 semaines), par mail ou WhatsApp, avec relances. 

Pré-requis : 

Aucun 

Moyens humains : 



SARL Eveil et Nature 

Eveil et Nature S.A.R.L.,230 rue de la Fabrique, 26400 Piégros-la-Clastre. SIRET : 823 866 926 000 46 

Certification Qualiopi : n°2100910 1, au titre de l'action de formation. 

 

 

Formatrice référente: Emilie LAGOEYTE, Professeure des écoles pendant 7 ans et Animatrice nature depuis 2003 

emilie@eveil-et-nature.com (réponse sous 48h maxi) 
Tel: 06 82 20 13 10 la semaine en journée 

Accessibilité aux personnes handicapées : 

Les personnes en situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques pour suivre la formation. 
N’hésitez pas à nous contacter pour en discuter. 

Contact handicap: emilie@eveil-et-nature.com 

Modalités et délais accès : 

Cas n°1 : Prise en charge du coût de la formation par un organisme tiers 
(OPCO, Collectivité…) 
• Prise de contact par mail auprès de notre référente administrative emilie@eveil-et- nature.com 
• Information prérequis, évaluation du besoin des participants puis envoi du devis 
• Si le devis convient, l’organisme tiers envoie un bon d’engagement. 
• A la date convenue, la stagiaire reçoit le lien permettant de finaliser l'entrée en formation. Ce lien la fait accéder à un 
formulaire récapitulant les conditions de formation. L'ensemble des éléments contractuels de la formation sont 
récapitulés dans ce formulaire. 
• Une fois ce formulaire validé, la stagiaire reçoit par mail ses identifiants de connexion. Elle peut éditer, depuis son 
espace "Documents", sa convention de formation. 

 
Inscription possible toute l'année. L'accès à la formation intervient après finalisation du dossier et réception de l'accord de 
prise en charge ou de l'engagement du commanditaire. Les accès à la plateforme sont transmis dans un délai 
maximal de 2 jours ouvrés après finalisation du dossier. Selon les délais de traitement du financeur, le délai entre la 
demande initiale et l'entrée en formation peut varier. 
 

Cas n°2 : Financement par la ou le stagiaire directement 
Inscription directement à l’aide du formulaire en ligne : https://www.passeur-de-nature.com/inscription-programme-table-
nature/ 
L’accès à l’interface de formation ainsi que les codes d’accès sont envoyés par mail immédiatement après validation du 
paiement. 
Le contrat de formation est envoyé juste après l'inscription. 
 
Inscription possible toute l'année. Accès à la formation immédiatement après validation de l'inscription et du paiement. 

Moyens pédagogiques : 

Accès 24h/24 à la plateforme pédagogique en ligne, hébergée sous Learnybox: vidéos avec enfant en situation, 
notebook, livret de transcription des vidéos, exercices, quiz. 

Des espaces de discussions sont disponibles sur chaque page. L'apprenant peut à tout moment y poser ses questions, 
ou les adresser directement par mail à la formatrice référente. 

Objectifs pédagogiques : 

 Installer une Table d'exploration de la nature 
 L'animer avec un fonctionnement et des activités inspirés de la pédagogie Montessori 
 Créer vos propres ateliers en piochant parmi les nombreux exemples proposés en vidéo 
 Adapter le fonctionnement à votre propre contexte 

mailto:emilie@eveil-et-nature.com
mailto:emilie@eveil-et-nature.com
https://www.passeur-de-nature.com/inscription-programme-table-
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Contenu : 

MODULE 1: « Installer et faire vivre une Table de la nature » - 7 vidéos 

-Table de la nature: présentation du dispositif 
-Des conseils pour installer votre propre table de la nature 
-Mieux connaître la pédagogie Montessori qui va inspirer vos ateliers 
-Passer à l'action: animer son 1er atelier 
-Un notebook à imprimer pour guider votre progression 

MODULE 2: « Analyser sa pratique spontanée» - 8 vidéos 

-Retour sur la façon dont s'est déroulé votre 1er atelier 
-Bien s'adapter aux besoins et capacités de nos tout-petits 
-Des exemples en vidéo pour prendre du recul sur sa propre pratique 

MODULE 3: « Affiner sa façon de faire » - 4 vidéos 

-Faire évoluer ses ateliers au fil du temps, de façon progressive 
-Définir un cadre d'utilisation de notre table de la nature, sécurisant et libérateur 
-Visionner le déroulement d'une activité, étape par étape 

MODULE 4:« Construire ses propres ateliers » - 5 vidéos 

-5 propositions d'ateliers "façon Montessori"... mais pas que! 
-Des séquences filmées à bord de notre propre table de la nature, en situation 
-Des idées à piocher... et à adapter, selon nos envies, mais aussi celles de vos tout-petits! 

 

 

Modalités de suivi et évaluation des acquis : 
L'assiduité des stagiaires est suivie à partir des données de progression et de connexion enregistrées sur la 
plateforme de formation. 
Une évaluation en ligne (QCM) est proposée à la fin de chacun des quatre modules afin de vérifier l'acquisition 
des connaissances et compétences travaillées. Chaque évaluation peut être repassée autant de fois que 
nécessaire. 
La stagiaire dispose de 31 jours pour réaliser son parcours et valider les quatre évaluations. Ce délai peut être 
prolongé sur simple demande. 
Une évaluation de satisfaction est proposée en fin de parcours. 

Sanction visée : 
Une Attestation de réussite est délivrée lorsque la stagiaire remplit les deux conditions suivantes : 

• Avoir atteint un taux de progression d'au moins 100 % sur la plateforme de formation ; 

• Avoir validé les quatre évaluations, avec une moyenne générale d'au moins 15/20. 

Durée : 

4h 

Effectifs : 

Formation avec entrées et sorties permanentes. 

Lieu : 
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A distance 

Tarif : 

97 € (passage de l’examen inclus), soit 24,25€ de l'heure. 
exonérée de TVA — Art. 261.4.4 a du CGI 

 

Informations complémentaires : 

Formation non éligible au CPF 


